
Приложение № 3 

К ООП ДО, утвержденной  

приказом № 123-П  

от 22.08.2023 
Расписание непосредственно-образовательная деятельности на 2023-2024 учебный год дошкольного отдела                                                                          

МАОУ Усениновской средней общеобразовательной школы 

 Возрастн 

ая группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

Разновозрастная 

1 
(от 2 до 3 лет) 

1) 9.00-9.10 
Лепка/ 
конструирование 
2) 9.25-9.35 
Музыка 
 

1) 9.00-9.10 
Развитие речи 
2) 10.10-10.20 
Физкультура 
 

1)  9.00-9.10 

Развитие речи 

2) 9.25-9.35 
Музыка 
 

1) 9.00-9.10 
Ребёнок и окружающий 
мир 
2) 10.10-10.20 
Физкультура 
 

1) 9.00-9.10 
Рисование 
2)  9.25-9.35 
Физкультура 
 

группа 1,5 до 4 
лет 

 2 
(от 3 до 4 лет) 

1) 9.00-9.15 
Лепка/аппликация 
 
2)  9.25-9.40 
Музыка 
 

1)  9.20-9.35 
Математическое  

развитие 
 
2) 10.10-10.20 
Физкультура 
 

 

1) 9.00-9.15 
Развитие речи 
 
2) 9.25-9.40 
Музыка 

1) 9.20-9.35 
Основы науки и 
естествознания 
2) 10.10-10.25 
Физкультура 
 

1) 9.00-9.15 
Рисование 
 
2)  9.25-9.40 
Физкультура 
(на открытом 
воздухе) 

 

 

Разновозрастная 

группа с 4 до 

7(8) лет 

1 
подгруппа 

** 

(от 4 до 

5 лет) 

1) 1) 9.00-9.20 

2) Развитие речи 

3)  

4) 2)9.45-10.05 

5) Физкультура 

1) 9.00-9.20 

Математическое 

развитие 

 

2) 9.40-10.00 
Музыка 

3)10.20-10.40 

 Основы грамотности 

 

1) 9.00-9.20- 

Основы науки и 

естествознания 

2) 9.40-10.00 

Рисование 

3) 10.20-10.40- 

Физкультура 

 

 

1) 1) 9.00-9.20- 

Математическое 

развитие 

 

2) 9.40-10.00 
Музыка 

2)  

3)  

 

1) 1) 9.00-9.20 

Аппликация/ 

Лепка 

2) 9.40-10.00 

Физкультура 

(на открытом 

воздухе) 



2 

подгруппа 

(от 5 до 

7лет) 

1) 9.00-9.30  

6) Развитие речи 

 

2) 9.45-10.15 - 
Физкультура  

 

1)  9.00-9.30 

Музыка 

 

2) 9.40-10.10 

Математическое 

развитие 

3) 10.20-10.50- 

Основы грамотности 

1) 9.00-9.30 
Основы науки и 

естествознания 

2) 9.40-10.10 

Рисование 

3) 10.20-10.50- 

Физкультура 

 

1) 9.00-9.30 

Музыка 

 
2) 9.40-10.10 

Математическое 

развитие 

 

1) 9.00-9.30 
Аппликация/ 

Лепка 

2) 9.40-10.10 
Физкультура (на 

открытом воздухе) 

 

 

  *НОД по лепке и аппликации чередуются:  лепка-1,3 неделя, аппликация – 2,4неделя                                                                                                                                               
**при  НОД, проводимых подгруппами совместно, дети с 2 до 3лет и с 5 до 6лет завершают образовательную деятельность на 5 минут ранее.***НОД по 

формированию целостной картины мира и исследовательской деятельности в средней группе чередуются: формирование целостной картины мира - 1,3 

неделя, исследовательская деятельность – 2,4неделя. 


